
LYMPHOLOGISCHE 
SOMMERTAGE 

Datum:  
21. bis 24.06.2023 
 
Tagungsort:  
Mehrzweckhalle Walchsee  
und Wittlinger Therapiezentrum

DFP - Punkte  
beantragt!

Therapeutische Wissenschaft und wissenschaftliche Therapie in der Lymphologie 

www.gfmlv.at 



Allgemeines 
 

Zeit 21.-24.06.2023  
Tagungsort Mehrzweckhalle 

in 6344 Walchsee, Alleestr. 24 und 
Wittlinger Therapiezentrum 
in 6344 Walchsee, Alleestr. 30  

Veranstalter „Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge 
nach Dr. Vodder und 
sonstige lymphologische Therapien“ 
in Zusammenarbeit mit 
„Österreichischer Gesellschaft 
für Lymphologie“  

Wissenschaftliche Ao.Univ.-Prof. Dr.med.univ.  
Leitung Erich Brenner, MME 

Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie 
Medizinische Universität Innsbruck 
Müllerstraße 59 
6020 Innsbruck  

Kongressorganisation Nicole Achorner, Lejla Terzic 
 kongress@gfmlv.at 

 
Vorträge Einreichfrist für Vorträge: 

31.01.2023 an: 
kongress@gfmlv.at
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Teilnahmegebühren:  
Workshops (pro Kurs) €  40.- für Mitglieder * 

€  60.- für Nicht-Mitglieder 
Wiederholungskurs/Refresher (2 Tage) € 210.- ohne Kongress  
Wiederholungskurs/Refresher (4 Tage) € 350,- mit Kongress, Festvortrag 

Fr. und Sa. ganztags 
Kongressticket (2 Tage) € 180.- für Mitglieder *  

(ohne Workshops) 
€ 210.- für Nicht-Mitglieder  

(ohne Workshops)  
AM 23. UND 24.6. (EIGENTLICHE KONGRESSTAGE) INKLUDIEREN  
DIE TEILNAHMEGEBÜHREN DAS MITTAGESSEN UND DIE  
KAFFEEPAUSEN.  
Geführte Fahrradtour (E-Bike): € 20.-  1 1/2 Stunden  
Cruisen am Walchsee mit E-Boot: € 23.-  1 Stunde / € 16.-   1/2 Stunde 
Nordic Walking: € 10.-  1 Stunde 
Pferdekutschfahrt: € 19.-  ca. 1 Stunde  
*reduzierte Gebühren für Mitglieder der folgenden Gesellschaften: 
 
 
 
 
 
 
 
Zahlung:  
Tagungskonto der Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge nach 
Dr. Vodder und sonstige lymphologische Therapien 
Volksbank Walchsee, 6344 Walchsee,  
IBAN: AT664239003000102722, BIC: VBOEATWWINN 
Verwendungszweck: Lymphologische Sommertage 2023 
Alle Zahlungen spesenfrei für den Empfänger

Hotelinfo:  
 
✿ Gasthof Walchseerhof 

Dorfplatz 2, A-6344 Walchsee, Tel. +43 (0) 5374 5233 
www.walchseerhof.at, info@walchseerhof.com 

 
✿ Hotel Garni Ilgerhof 

Dorfplatz 4, A-6344 Walchsee, Tel. +43 (0) 5374 5251 
Telefax: +43 (0) 5374 5251-42, www.ilgerhof.com 

 
✿ Hotel Moarhof 

Schwaigs 42, 6344 Walchsee, Tel. +43 (0) 5374 5378 
www.moarhof.at, gcwalchsee@golf.at 

 
✿ Hotel Wildauerhof 

Sonnleiten 51, 6344 Walchsee, Tel. +43 (0) 5374 5253 
www.wildauerhof.at, info@wildauerhof.at 

 
✿ Postgasthof Fischerwirt 

Hausbergstraße 1, 6344 Walchsee, Tel. 43 (0) 5374 5239 
www.fischerwirtwalchsee.at, urlaub@fischerwirtwalchsee.at 

 
Weitere Unterkunftsmöglichkeiten: 
Tourismusverband Kaiserwinkl, Postweg 6, A-6345 Kössen 
Tel. +43 (0) 501-100, www.kaiserwinkl.com, info@kaiserwinkl.com 
 
Anreise nach Walchsee 
Anreise mit dem Auto: Von München, Salzburg oder Innsbruck kom-
mend: Auf der Inntalautobahn bis zur Ausfahrt Oberaudorf fahren, 
dann rechts abbiegen. Vom Grenzübergang Niederndorf sind es etwa 
10 km. In Walchsee angekommen, nach dem Opelhändler links in die 
Alleestraße abbiegen. Von der Bundesstraße sind es noch ca. 300 m 
bis zum Veranstaltungsort. Anreise mit dem Zug: Von München oder 
von Innsbruck kommend: Fahren Sie bis zur Haltestelle Kufstein. Das 
Wittlinger Therapiezentrum in Walchsee erreichen Sie nach weiteren 
18 km mit dem öffentlichen Verkehrsmittel (Bus) oder einem Taxi.

• Gesellschaft für Manuelle  
   Lymphdrainge nach Dr. Vodder und 
   sonstige lymphologische Therapien 
• Österreichische Gesellschaft für 
   Lymphologie 
• Österreichische Lymph-Liga 
• Physio Austria 

• DGL/DGPL 
• BHÖ 
• GDL 
• ÖGPMR 
• Verband für Physiotherapie (VPT) 
   Landesgruppe Bayern 
• Lymphverband Schweiz



Mittwoch, 21.06.2023  
09.00 - 16.00 WIEDERHOLUNSKURS/REFRESHER  

ML KPE, KURSSPRACHE DEUTSCH  
& ENGLISCH 

*)    Nur für voll ausgebildete Lymphtherapeuten. 
**)  Die Teilnahme ist nur nach Vorlage einer Ausbildungsbestätigung möglich. 
***) Die vierwöchige ML/KPE Weiterbildung muss von einer autorisierten Lehrkraft geleitet sein. 
 
Donnerstag, 22.06.2023  
09.00 - 16.00 WIEDERHOLUNSKURS/REFRESHER  

ML KPE,     KURSSPRACHE DEUTSCH  
& ENGLISCH 

*)    Nur für voll ausgebildete Lymphtherapeuten. 
**)  Die Teilnahme ist nur nach Vorlage einer Ausbildungsbestätigung möglich. 
***) Die vierwöchige ML/KPE Weiterbildung muss von einer autorisierten Lehrkraft geleitet sein. 
 
Freitag, 23.06.2023 - 1. Kongresstag  

Ab 08.30 REGISTRIERUNG 
09.00 - 17.15 WORKSHOPS 
18.00 - 19.00  ERÖFFNUNG - FESTVORTRAG 

19.30   "Get together" Party 
 
Samstag, 24.06.2023 - 2. Kongresstag  
08.30 - 12.15  WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 
13.30 - 15.30  LYMPHAKTIV PROGRAMM 
15.30 - 16.30 GENERALVERSAMMLUNG GFMLV 
16.30 - 17.00 VERLEIHUNG DR. VODDER  

G. WITTLINGER PREIS 
17.00 - 19.00  WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

19.30 "Say Good-Bye" - ABENDESSEN 
 
Sonntag, 25.06.2023  
09.00 - 15.00  TEACHER MEETING  

DER DR. VODDER AKADEMIE 
*) Nur für von der Dr. Vodder Akademie ausgebildete Lehrkräfte buchbar. 



09.00 – 10.15  WORKSHOP 2 
und 14.45 – 16.00 Psychologische Tipps für eine gute Lebensqualität 

mit Ödem 
 

10.15 – 10.45 PAUSE / BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 
 

10.45 – 12.00  WORKSHOP 3 
und 13.00 – 14.15 Wir erarbeiten uns Unterfütterungsmaterialien  

zur Bandagierung / zur Kombination mit  
Kompressionsbestrumpfung 

 
12.00 – 13.00 PAUSE / MITTAGESSEN / 

BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 
 

10.45 – 12.00  WORKSHOP 4 
und 16.00 – 17.15 Selbstbehandlung/Selbstbandagierung  

Untere und Obere Extremitäten 
 

10.45 – 12.00 WORKSHOP 5 
und 13.00 – 14.15 Atem und Bewegung als Beitrag zum  

Selbstmanagement 
 

14.15 – 14.45 PAUSE / BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 
 
Die Workshops werden sowohl in deutscher als auch englischer Sprache  
angeboten. Bitte achten Sie bei der Buchung auf dem Anmeldeformular auf die 
Kennzeichnung der Sprachen mit D (Deutsch) und E (Englisch)  
 
 

Therapeutische Wissenschaft 
und wissenschaftliche  
Therapie in der Lymphologie 

  Mittwoch, 21.06.2023 
 

09.00 - 16.00 Wiederholungskurs/Refresher ML KPE  
im Wittlinger Therapiezentrum, Kurssprache D/E 

*)    Nur für voll ausgebildete Lymphtherapeuten. 
**)  Die Teilnahme ist nur nach Vorlage einer Ausbildungsbestätigung möglich. 
***) Die vierwöchige ML/KPE Weiterbildung muss von einer autorisierten Lehrkraft geleitet sein. 
 
 
  Donnerstag, 22.06.2023 
 

09.00 - 16.00 Wiederholungskurs/Refresher ML KPE 
im Wittlinger Therapiezentrum, Kurssprache D/E 

*)    Nur für voll ausgebildete Lymphtherapeuten. 
**)  Die Teilnahme ist nur nach Vorlage einer Ausbildungsbestätigung möglich. 
***) Die vierwöchige ML/KPE Weiterbildung muss von einer autorisierten Lehrkraft geleitet sein.   
  Freitag, 23.06.2023 - 1. Kongresstag 
 
Praktischer Teil  

08.30 Registrierung 
 

09.00 – 10.15   WORKSHOP 1 
und 14.45 – 16.00 Wassergymnastik für Ödem- 

patientInnen – sinnvoll? 



10.40 SITZUNG 2 
Untere Extremität/Genitalien 

 
12:15 - 13:30 PAUSE / MITTAGESSEN UND 

 BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 
 

15.30 – 16.30 Generalversammlung GfMLV 
 

16.30 SITZUNG 3 
Verleihung des Dr. Vodder / G. Wittlinger Preises 

 
PAUSE / BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 

 
17.00 SITZUNG 4 

Freie Vorträge 
 

19.30 "Say Good-Bye" – ABENDESSEN 
 
Rahmenprogramm  
 

13.30 – 15.30  Geführte Fahrradtour (E-Bike) 
Tour  durch den Kaiserwinkl 

 
13.30 – 15.30  „Cruisen“ am Walchsee mit E-Boot 

 
13.30 – 15.30  Nordic Walking  

 
13.30 – 15.30  Pferdekutschfahrt um den See 

  
Bei Starkregen wird das Rahmenprogramm abgesagt.  
In diesem Falle erhalten Sie die Buchungsgebühr zurück.

Firmen stellen vor (Nur in deutscher Sprache) 
 

09.00 - 10.00 „medi vision“ digitales Scansystem für Maßstrümpfe 
Medi Austria 

10.15 - 11.15 Neues und bewährtes in der Kompressionstherapie 
Ofa Austria - Lastofa forte 

13.00 - 14.00 Die IPK, intermittierende pneumatische Kompression 
als Ergänzung oder Alternative zur MLD - Villa Sana 

14.15 - 15.15 Moderne Kompressionstherapie in der Lymphologie 
Juzo 

15.30 - 16.30 Die neue Flachstricktechnologie für mehr Präzision 
und Bewegungsfreiheit - JOBST® Confidence  

16.45 - 17.45 Tiefenoszillation – Sinnvoller Einsatz in der  
Lymphologie - Physiomed 

 
 
Wissenschaftlicher Teil 
 

18.00 - 19.00  ERÖFFNUNG - FESTVORTRAG 
19.30   "Get together" Party 

 
 
  Samstag, 24.06.2023 - 2. Kongresstag 
 

08.00 Registrierung 
 

08.30 SITZUNG 1 
Obere Extremität/Kopf 

 
PAUSE / BESUCH DER FIRMENAUSSTELLUNG 

 


